EQ-5D: UNA FAMILIA DE INSTRUMENTOS
PARA DESCRIBIRY VALORAR LA SALU

0 zros

EQ-5D se ha utilizado en ensayos clinicos, estudios
poblacionales y en la practica clinica real durante mas
de 25 afios. Muchas agencias de evaluacién de tecnologias
sanitarias recomiendan el uso del EQ-5D.

Los resultados pueden ser de gran ayuda
en la toma de decisiones por parte de las
autoridades sanitarias, los proveedores y
otras organizaciones.
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Los encuestados califican su salud de
HOY en cada dimensién. En el EQ-5D-3L
y el EQ-5D-Y, cada dimensién tiene 3
niveles de gravedad; en el EQ-5D-5L,
tienen 5 niveles. También hay una
escala analdgica visual que se utiliza
como medida cuantitativa del estado
de salud general.
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EQ-5D esta disponible en
formato electrénico y en papel.

Existen diferentes modos de administracion:
la version autocompletada, la version
administrada por entrevistador y la
version completada por un representante
(la versién proxy).
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EuroQol

+ Esla Unica organizacién que gestiona la distribucién y la concesion de licencias del EQ-5D.

+ Consiste en una gran red global de expertos comprometidos con la investigacion en el uso del instrumento.
Proporciona EQ-5D de forma gratuita a organizaciones no comerciales después de que se registren
para usarlo (los usuarios comerciales pagan una tarifa).

-+ Foundation es una organizacién sin animo de lucro que invierte todos los ingresos en investigacion
con el instrumento, y en educacion asf como en apoyo al usuario.

EQ-5D es un instrumento breve y facil de completar.

EQ-5D se ha utilizado en muchas
enfermedades y poblaciones diferentes.
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www.euroqol.org

*Actualmente 117 paises, 98 idiomas y 209
combinaciones idioma-pairs.



